
La salute 
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Quando gli ambienti 

sono “straordinari”

Giovedì 20 giugno 2024 
 
 
SEDE: 
Sala Convegni 
“Fr. Francesco Perez” 
IRCCS Sacro Cuore - Don Calabria 
Via Don Angelo Sempreboni, 5 
37024 Negrar di Valpolicella 
Verona

IRCCS 
Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico 

Sacro Cuore - Don Calabria 
Ospedale Classificato e Presidio Ospedaliero Accreditato 

Regione Veneto 
Negrar di Valpolicella - Verona

Faculty 
LUCIA CONFENTE                   Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona 

TOMMASO ANTONIO GIACON  Università degli Studi di Padova 

CHRIS IMRAY                         University Hospitals Coventry and Warwickshire ­ 
Warwick Medical School ­ Inghilterra 

ANDREA IOB                          Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale 

FRANCESCO MARCHIORI         Aulss 9 Scaligera 

ANDREA ROSSANESE               IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria ­ Negrar di Valpolicella (VR) 

NICCOLÒ STOMEO                  Humanitas Research Hospital 

GIACOMO STRAPAZZON          Eurac Research ­ Bolzano 

 
Obiettivo formativo 
Epidemiologia ­ prevenzione e promozione della salute ­ diagnostica ­ 
tossicologica con acquisizione di nozioni tecnico­professionali. 

 
ECM 
Provider Standard Regione Veneto ID 18 Istituto Don Calabria Ospedale 
Sacro Cuore. L’evento è accreditato con crediti ECM per Infermiere, 
Assistente Sanitario, Veterinario, Farmacista, Biologo, Tecnico di 
Laboratorio, Medico Chirurgo delle seguenti discipline: Cardiologia, 
Malattie Infettive, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, 
Medicina Generale (Medici di famiglia), Medicina Interna, Medicina 
subacquea e iperbarica, Microbiologia e Virologia, Ortopedia e 
Traumatologia, Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica. 

 
Modalità di iscrizione 
Accedere al sito dell’Ospedale www.sacrocuore.it e scegliere 
“Formazione” dal menu; sotto la voce “accesso esterni” è presente la 
dicitura «Per accedere e iscriversi ai corsi bisogna essere registrati. Se non 
sei registrato, clicca qui»; seguire le indicazioni e completare la 
registrazione; selezionare “Iscrizione ai corsi”; nella stringa di ricerca 
immettere il titolo del corso; cliccare su “Dettagli” e selezionare “Iscrivi”. 
Le iscrizioni saranno accettate in ordine di arrivo. 
È previsto un numero massimo di 100 partecipanti. 
 

Quota di iscrizione 
La quota di iscrizione è di € 70,00. 

 
Modalità di pagamento 
• Carta di credito: online su www.sacrocuore.it alla voce 

“formazione”. 
• Bonifico Bancario: per pagare con bonifico bancario è 

necessario inviare una mail di richiesta fattura a  
ufficio.formazione@sacrocuore.it.
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Come arrivare 
a Negrar 

di valpoliCella

Segreteria Scientifica 
Dott. Andrea Rossanese 
CLINICA DELLA MEDICINA DEI VIAGGI TRAVEL CLINIC 
IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 

Segreteria Organizzativa 
UFFICIO FORMAZIONE ­ IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
Via Don A. Sempreboni, 5 ­ 37024 Negrar di Valpolicella ­ Verona 
Tel. 045.601.32.08 ­ Fax 045.750.04.80 
ufficio.formazione@sacrocuore.it. ­  www.sacrocuore.it 

 

Con la Sponsorizzazione 
non condizionante di



Presentazione 
 
 

La Medicina del viaggiatore è la branca della 
medicina che, nata poco più di 30 anni fa, ha 
come campo precipuo di interesse la 
prevenzione, la diagnosi e la cura di tutte le 
condizioni morbose che possono essere messe 
in relazione con i viaggi. 
Un settore assai particolare di questa specialità 
è rappresentato dalla cosiddetta “expedition and 
wilderness medicine”, termini con cui si indicano 
le competenze sanitarie necessarie, ancora una 
volta, alla prevenzione, diagnosi e cura delle 
affezioni legate però, in questo caso, a viaggi in 
aree più impegnative, in ragione o dell’ambiente 
naturale in cui essi si svolgono (es. esposizione a 
temperature estreme, alta quota, giungla 
tropicale, mare aperto) o della distanza 
dall’ospedale più vicino. Viaggiatori in partenza 
per luoghi remoti, benché non rappresentino di 
certo la percentuale più elevata di quelli che si 
presentano ai dedicati ambulatori territoriali di 
vaccinazione e profilassi, sono tuttavia sempre 
più numerosi, specie in questo tempo post­
pandemico, e pongono alcune sfide particolari al 
personale sanitario che in tali ambulatori svolge 
il proprio servizio. 
Il Dipartimento di Malattie Infettive­Tropicali e 
Microbiologia dell’IRCCS Sacro Cuore ­ Don 
Calabria di Negrar di Valpolicella offre 
l’opportunità di dedicare una giornata di 
aggiornamento su argomenti inerenti i viaggi in 
ambienti che vanno al di fuori dell’ordinario (e 
perciò definiti “straordinari”).

Programma 
 
 
08.30 Registrazione partecipanti 
 
09.15 Saluti istituzionali 
 
09.30 Specificità della consulenza 

prima di un viaggio “avventuroso” 
ANDREA ROSSANESE 

 
10.00 Cold Injury Update 

CHRIS IMRAY 
 
10.30 Il soccorso in alta quota 

GIACOMO STRAPAZZON 
 
11.00 Discussione sulle tematiche trattate 

nella sessione 
            
11.15 Coffee Break 
 
11.30 Patologie da calore: esperienze sul campo 

NICCOLÒ STOMEO 
 
12.00 Lunghi trekking: esperienze sul campo  

FRANCESCO MARCHIORI 
 
12.30 Zecche: la situazione sulle nostre montagne 

ANDREA IOB 
 
13.00 Discussione sulle tematiche trattate 

nella sessione 
 
13.15 Lunch 
 

 
 
 
 

14.00 Novità sui vaccini pre­spedizione 
(rabbia, dengue, colera, viaggiatori fragili) 
ANDREA ROSSANESE 

 
14.30 Spedizioni speleologiche: 

preparazione e specificità dei soccorsi  
LUCIA CONFENTE 

 
15.00 Implicazioni dell’alterazione 

dei ritmi circadiani nei viaggi extra­ordinari 
TOMMASO ANTONIO GIACON 

 
15.30 Discussione sulle tematiche trattate 

nella sessione 
 
15.45 Compilazione questionario 
 
16.00 Chiusura dei lavori


