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700 milioni persone nel mon ://.
malattia renale ¢ primi stadi.

Global, regional, and national burden of chronic kidney disease, 1990-2017: a systematic
analysis for the Global Burden of Disease Study 2017. Lancet, 2020 Feb 29;
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pazienti con insufficie
pazienti in diali '
nuovi dializz¢
costo eyro/anno di un paziente

dializzato.

dgni anno.
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La CREATININEMIA e marker di

pU\'Vile)) | Frenale.
La e marker di
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LA PROTEINURIA
‘ E' L'ESAME CHIAVE
PRIMA NELLA DIAGNOS|

PRECOCE DI MRC !

FUNZIONE
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Fig.1 Gradi di rischio di mortalita ed evoluzione della MRC

Prognosis of CKD by GFR and albuminuria category
Persistent albuminuria categorios
Description and range
Al A2 A3
Prognosis of CKD by GFR
and Albuminuria Categories: Normal to Moderately Severely
KDIGO 2012 e £ increased incroazed
<30 mo/q J0-300 MR =300 ma'q
<3 mg/mmol 3.30 mg'mmol =30 mg/mmol
T o1 | romatornion w00  —
o :
= & | G2 | Midy decreased 60-89 _
=S
T8 |oon | gy | sseo [——
@« 8 Moderately to 230-44 |
‘§ §. G3b severely decreased o
gg Ga Severely decreased 15.29
g GS Kidney fallure <15
Greaen: low risk (if no other markers of kidney disease, no CKD): Yellow: moderately increased risk;
Orange: high risk; Red, very high risk.

» Il danno renale e rilevabile PRIMA della perdita funzione

» ACR tra 10 e 30 mg/g e da ritenersi lievemente patologica.
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COMPOSIZIONE Iﬂﬂm PROTEINURIA
Albuminc

”
Proteine a basso PM:
Alfa-1-microglobuling,

Beta-2-microglobuling,

Catene leggere (BJ), lisozimi
mioglobina, emoglobina /
Glomerulare + fubulagg:
in corso di episodi feblorill,

esercizio fisico, ortostatismo.
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Il primo prodotto commerciale risale al ¢
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' MISURA DELLA PROTEINURIA
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rileva quasi esclusivamente I'albumina (pochissima
sensibilita per globuline, quasi nulla per catene leggere)

e misura in valore
correlazione con la concentra
del campione (FP in urine
concentrate, FN in urine diluite).

7

- Misura
— semiquantitativa;

-}

Limiti del metodo
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CLIN. CHEM. 23/5, 876—-879 (1977)

Comparison of Several Methods for Semiquantitative Determination
of Urinary Protein

Table 1. Method Responses to Varlous Urine
Willlam L. Gyure mm
ABbumin (mg/lter)

50 100 150 200 1000 3000

Il dipstick e sempre wace trace tace +1 +2  +3

trace trace +1 +1 +2 +2to+3
Stato trace +1 +1 +1 +2 +3

uno strumento ylebuitn (mg/iier)

inadeguato o

0 0 0

per la valutazione & 48 ug
della proteinuria!

Bence Jones proteins (mg/liter)

410 1500
0 0
0 0

40 anni fa...

Nemobrini F. - 2020



DE@llC] [EMECEUIC] [RCEMEoos ...

PLo5 One. 2017 Feb 2:12(2).e0171106. doi 10.1371/journal pone.0171106. eCollection 2017.

Comparison of urine dipstick and albumin:creatinine ratio for chronic kidney disease screening:
A population-based study.

ParkJI' BaekH' KimBR' JungHH'

@® Author information

Prevance esmalesof ACR 230 ma and 30 mjgvsdslick 27ace and 1+ aduts aged 220 vears wee [ o and 5 18
300 1.2, et For ACR 240 mo1delecon, e enst, pechcd, and postvenegale predethe valies ol sl
27308 W 4307, 93, 4 6%, 300 %5, reseciuel. e sk calegones crealed tased on sk culos werecompared

DIPSTICK VS ACR

Nemobrini F. - 2020




Dallaflellieii@iViiclicceniens

> Tokai J Exp Clin Med. 2019 Dec 20;44(4):118-123.

Relationship between a Urine Protein-to-creatinine
Ratio of 150 mg/gram Creatinine and Dipstick Grade
in the Health Checkup: Substantial Number of False-
negative Results for Chronic Kidney Disease

Results: Sensitivity, specificity, and the positive likelihood ratio to detect proteinuria of 30 mg/dL by
1+ were 90.3%, 97.8%, and 41.9, whereas 150 mg/gCr by + were 45.3%, 81.4%, and 2.4, respectively.

Therefore, screening for 150 mg/gCr bz diestick gradei had a false-negative rate of 54.7% and false-

negative rate was significantly higher in women (8.0%) than in men (1.7%) (p < 0.0001).

Conclusions: Although the dipstick assay is useful to detect clinically significant proteinuria,
substantial numbers of false-negative results occur in checkups for identifying subjects with a risk of

CKD.

DIPSTICK VS PCR /
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il | La nostralesperienza a Bergamo

Sistema Socio Sanitario

LS bardia CS 1200 ADVIA 1800
ASST Papa Giovanni XXIlI (n ° 69424) (n ° 59495)

_I

ACR >30 mg/g 12.6% 15.4%
PCR >200 mg/g 14.0% 13.3%
Proteine dipstick >20 mg/dL 6,4% 6.7%
SS dipstick vs ACR
SP dipstick vs ACR 98.8% 99.1%
SS dipstick vs PCR
SP dipstick vs PCR 99.0% 99.2%

Confronto tra dipstick e ACR/PCR in chimica liquida

su 159756 campioni Nembrini F. - 2020



WKIA/ Opoccts La nostra esperienza a Bergamo

Sistema Socio Sanitario

Feglon CS 1200 ADVIA 1800
ASST Papa Giovanni XXl (n° 69424) (n°® 59495)

ACR >30 mg/g 12.6% 15.4%

PCR >200 mg/g | 14.0% ‘_ 13.3%
Proteine dipstick >10 mg/dL | 10.5% 12.3%

SS dipstick vs ACR

SP dipstick vs ACR 96% 96.8%

SS dipstick vs PCR %
SP dipstick vs PCR‘gg;‘ 96.3% 96.8% '

La scelta d i-off

AN
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An0G0RAD = ileeer fonddmentale!
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'+ 7/ / S Fervaloeriai

ACR compresi tra 10'e 30 mg/g
B fesione,,

ASST Papa Giovanni XXIII CS 1200 ADVIA 1800
(n°® 7468) (n° 6194)

ACR 10-30 mg/g 7468 (10,8%) 6194 (10,4%)

SS dipstick
(cut-off 20 mg/dL)

SS dipstick
(cut-off 10 mg/dL) il e ‘ /
\ A
/
74

4.5% 3.3%

La nostra esperienza a Be&rgamo
Nembrini F. - 2020



La nosira esperienza a Bergamo

» PriMmo riscontro

» nessun’alfra alterazione dei parametri dell’ECMU
(i.e. IVU, ematuria, contaminazione...)

sono stati sottoposti ad approfondimento mediante

con | seguenti risultati: MKALY S, o %

Sistema Socio Sanitario

Regione
E Lombardia

‘ASST Papa Giovanni XX

1 105 proteinurie TUBULARI
O 10 proteinurie di BENCE JONES

d 15 non confermate allimmunofissazione (interferenza?)
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’ ‘ © Ospedale
Wl’ Papa Giovanni XXIII

Sistema Socio Sanitario
$ Regione
Lombardia

ASST Papa Giovanni XXl

Proteinuria Tubulare

La nostra esperienza a Bergamo

Cut off Dipstick Cut off Dipstick
> 20 (mg/dL) > 10 (mg/dL)

16/105 (15,2%) 33/105 (31,4%)

Proteinuria con
interferenza

5/15 (33,3%) 9/15 (60%)

Totale

CONFRONTO CON IL DIPSTICK  [fiisseh

22/130 (17%) 44/130 (34%)
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Comparative Study > Hypertens Pregnancy. 2004;23(2):135-42. doi: 10.1081/PRG-120028289.

A prospective study of the impact of automated
dipstick urinalysis on the diagnosis of preeclampsia

Lorna K Phelan %, Mark A Brown, Gregory K Davis, George Mangos

-

PROTEINURIA
IN

GRAVIDANZA

Results: False poitlve dipstick tests ranged from 7% at 3 + level to 71% at 1 + proteinuria level while

false negative rates were 7% for "nil" and 14% for "trace” proteinuria, 9% overall. =Rk

dipstick proteinuria result at face value led to an incorrect diagnosis of preeclampsia or gestational
e RS RTInENMDipstick proteinuria was significantly more likely to be correct (true
positive/true negative) if diastolic blood pressure was elevated > 90 mmHg (p = 0.032) and in the
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Dosando gquasi esclusivamente |'albuming,

dipstick risulta inadeguato nel bambino, do%
si manifestano con piu frequenzo oIz
rispetto alle glomerulari. /
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Esame fisico, chimico e morfologico delle
urine proposta di linee guida per la fase 20‘\ 5 ‘
analitica del Gruppo Intersocietario Analisi

delle Urine (GIAU)

Per il Gruppo Intersocietario Analisi delle Urine: Fabio Manoni', Gianluca Gessoni?, Giovanni Battista Fogazzi®,

Maria Grazia Alessio®. Alberta Caleffi®, Giovanni Gambaro® Maria Grazia Epiianiﬁ, Barbara Pieretti Angelo
Pereqo’, Cosimo Ottomano® Graziella Saccan®, Sara Valverde®. Sandra Secchiero!!

Raccomandazioni:

+ E fortemente raccomandata la determinazione dell’ albumina nelle urine. Nei
bambini, & fortemente raccomandata la determinazione delle proteine totali. In
entrambi i casi, & raccomandato |'utilizzo di metodi quantitativi, a elevata sensi-
bilita e specificita, che non risentano della influenza del pH e il cui valore venga
normalizzato in funzione della concentrazione delle urine (rapporto albumina/
creatinina o proteine/creatinina). La rilevazione della proteinuria con il dipstick
dovrebbe essere limitata alle sole situazioni di indisponibilita di strumentazione

idonea all'analisi in chimica liguida.
Nemobrini F. - 2020



Pedmiglicrarella

sensibiliia =
conienendoe’ i cox Rl

NUOVO |
DIPSTICK
ACR/PCR
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Fallelteiaivic s

Clin Nephrol, 1999 Apr:51{4):220-7.

Performance of a reagent strip device for quantitation of the urine albumin: creatinine ratio in a
point of care sefting.

Parsons rw, Mewman DJ, Pugia M, Newall BG, Price CP.

Author information

Abstract
AIM: We have evaluated the performance of a reagent strip (Clinitek, Bayer pic, Newbury) incorporating a novel dip and read device
for the quantitation of the albumin: creatinine ratio together with their individual concentrations in urine.

plock. When considering the albumin: creatining ratio wih  cut off of < 30 mglg the Clintek qave a sensiiviy of 76.3% wilh 2
specificty o33 1% and a positive predictive value of §3.7% /

Per valori di ACR > 30 mg/g

SS 76,3% SP 89.1%

Nemlbrini F. - 2020



© Ospedale
W” Papa Giovanni XXIlI
Sistema Socio Sanitario

% Regione
Lombardia

ASST Papa Giovanni XXl DIRUI 1200

ILe hesie espeifcnze ¢ Bergeme

VSACR>30mg/g | 78.4

VS ACR>10mg/g = 64.0

vs ACR>30mg/g | 90.9

vsACR>10mg/g | 82.7

o
O vsPCR>200mg/g  82.0

Confronto ACR/PCR su dipstick e in chimicd liquida
(250 campioni) Nembrini F. - 2020




> Clin Chim Acta. 2017 Aug;471:107-112. doi: 10.1016/j.cca.2017.05.032. Epub 2017 May 26.

Sensitive albuminuria analysis using dye-binding
based test strips

Joris R Delanghe 1 Jonas Himpe 2 Naomi De Cock 2, Sigurd Delanghe 3 Kevin De Herde 2
. Veronique Stove 2, Marijn M Speeckaert 3 o
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Iheleene sicie cellfcmne ege

SIBoC e
240 SIPMel)

Risp. totali 284 100%
Q >

#nonvamoltobene

Chimica liquida

Dipstick

Risp. totali

M.A. Burgio, R.Ravasio — Urinology 2019

Nemlbrini F. - 2020



NON M| SEMBRI AFFATTO
MIGLIORE DELLA SETTIMAN.
SCORSA

CERCO DI MIGLIORARE
UN POCO O6NI GIORNO...




